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治療和預防 COVID-19 的藥物 

 

 

如果你有罹患 COVID-19 重症的高風險±，請立即聯繫醫生，即使你的症狀很輕微。如果你的 COVID-19檢

測結果呈陽性，你可能有資格獲得治療 COVID-19 並幫助你免於住院的藥物。不要拖延：當症狀出現後，

儘快用藥的效果最好。 

請諮詢你的醫生。如果你需要幫助尋找一名醫生，請致電 2-1-1。你也可以致電公共衛生局呼叫中心熱線：

1-833-540-0473，該熱線的服務時間為上午 8:00 至晚上 8:30（一週七天）。 

可預防或治療 COVID-19 的藥物有兩種： 

• 抗病毒藥物可以阻止病毒在體內「繁殖」 

• 單克隆抗體會與病毒結合，幫助身體除掉病毒 

目前，無需為這些 COVID-19 藥物支付費用，但治療機構可能會對施用藥物收費。Medicare（聯邦醫療保

險）和 Medicaid（州醫療補助）將報銷所有費用。如果你有私人保險，請查看你的保險計劃，看看它是否

可報銷所有的費用。如果你沒有保險，請詢問治療機構是否需要支付一定的費用。 

只接受由醫療服務提供者開處方的治療。有人在服用未經授權的治療 COVID-19 的產品後受到嚴重傷害，

甚至死亡。這包括被批准和/或開處方用於其他用途的產品。 

 

治療 COVID-19的藥物 
 

這些治療方法適用於輕度到中度症狀的個人。它們有助於預防嚴重症狀和住院治療。這些治療方法越早開

始效果越好。 
 

下列藥物須口服，並應在出現症狀後的 5 天內開始服用。一項新的「從檢測到治療」(Test to 

Treat) 計劃允許人們去參與計劃的藥店和診所進行檢測。如果檢測結果呈陽性，可以當場獲得

這些藥物。若需找到提供「從檢測到治療」服務的地點，或欲瞭解更多資訊，請訪問

ph.lacounty.gov/covidmedicines. 

• Paxlovid（抗病毒藥物）——適用於 12 歲及以上的體重至少 88 磅的個人 

• Molnupiravir* （抗病毒藥物）——適用於 18歲及以上的成年人。不建議孕婦使用此藥

物。 

 

以下藥物需透過靜脈注射，並應在出現症狀的 7 天內開始使用。 
 

• Bebtelovimab*（單克隆抗體）—— 適用於 12歲及以上的體重至少為 88 磅的個人 

• Remdesivir（抗病毒藥物）——適用於任何年齡段的體重至少為 8 磅的個人。每天需注射一

次，連續 3 天。 

*只有在沒有其他藥物的情況下，才推薦使用這些治療方法。 

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://aspr.hhs.gov/TestToTreat/Pages/default.aspx
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
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預防 COVID-19的藥物 
 

如果你因為醫學原因無法接種 COVID-19 疫苗，或者你的免疫系統不夠強大，無法讓疫苗正常起效，請向

你的醫生諮詢 Evusheld。它是一種預防 COVID-19的藥物，且必須在你感染 COVID-19 之前使用。 

 

Evusheld（單克隆抗體藥物）——適用於 12 歲及以上的體重至少為 88 磅的個人。單次治療需

進行兩次肌肉注射。 
 

 

 
 

如果你對 COVID-19藥物有任何疑問，請聯繫你的醫生。 

如需瞭解更多資訊，以及找到一處提供治療藥物的地點， 

請訪問 ph.lacounty.gov/covidmedicines。 

 

 

± 罹患 COVID-19重症的高風險人群包括： 

• 65 歲及以上的老年人 

以及有以下情況的任何年齡的個人： 

• 患有癌症 

• 患有慢性腎病、肝病或肺病 

• 患有囊性纖維化疾病 

• 患有癡呆或其他神經系統疾病 

• 患有糖尿病(1 型或 2 型) 

• 身體殘障 

• 患有心臟病 

• 愛滋病病毒感染 

• 免疫系統薄弱 

 

• 患有心理健康疾病 

• 超重和肥胖 

• 缺乏身體活動 

• 懷孕 

• 患有鐮狀細胞疾病或地中海貧血 

• 現在吸煙或有吸煙史 

• 進行過實體器官或血液幹細胞移植 

• 患有中風或腦血管疾病 

• 物質使用障礙症 

• 患有結核病

 

此清單並未囊括所有可能的情況。 

如果你認為你可能有高風險，請諮詢你的醫生。 

COVID-19 治療藥物並不是 COVID-19 疫苗的替代性選擇。 

COVID-19 疫苗安全有效且免費，并且在整個洛杉磯縣可廣泛接種。疫苗可以保護你和其他

人免於感染 COVID-19。 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/

